
LE PROGRAMME OFFICIEL DU GALOP DE BRONZE

Connaissances générales

Fiche d’évaluation

Cavalier : Évaluation : / 2 4

Je connais les aides naturelles.
Je sais décrire les parties du licol.
Je sais décrire les parties du filet.
Je sais citer les principales règles de sécurité.
Je sais dessiner un cercle, une diagonale, un doubler.
Je sais nommer et décrire 2 disciplines équestres.
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Connaissance du poney / 3

Je sais citer et reconnaître 2 robes.
Je sais reconnaître et nommer les 3 allures.
Je sais expliquer le paragraphe respect du poney de la Charte du Cavalier 
de la Fédération Française d’Équitation.

S’occuper du poney et de son matériel / 4

Je sais aborder mon poney au box.
Je sais desseller mon poney.
Je sais enlever le filet.
Je sais rincer le mors et ranger le filet.



Pratique à pied

Je sais éloigner mon poney de moi.
Je sais déplacer les hanches de mon poney en main.
Je sais faire un demi-tour à mon poney dans un cercle.
Je sais faire baisser la tête de mon poney.
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Pratique à poney

Je sais ajuster et varier la longueur de mes rênes.
Je sais accélérer et ralentir le pas, passer de l'arrêt au pas et au trot.
Je sais franchir des barres au sol au pas.
Je sais utiliser la voix.
Je sais compter le rythme du trot au trot assis.
Je sais conduire mon poney au trot.
Je sais galoper quelques foulées.
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