
L’expérience avec les chevaux

Cavalier avec peu d’expérience : cheval expérimenté.
Cavalier expérimenté : cheval jeune ou expérimenté, au choix.

La morphologie

< 45 kg : Double poney : Poney Français de Selle, Connemara, New Forest.
45 - 60 kg : Petit cheval : Pur-Sang Arabe, Camargue, Haflinger.
60 - 75 kg : Cheval : Pur-Sang, Trotteur Français, Selle Français, Anglo-Arabe.
75 - 90 kg : Grand cheval : Selle Français, Cob, Frison.
> 90 kg : Cheval de trait : Percheron, Breton.

LA CHECKLIST POUR BIEN CHOISIR SON CHEVAL 
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Les disciplines équestres préférées

Dressage.
Saut d’obstacles : CSO, hunter, cross.
Extérieur : balades, randonnées, endurance, TREC, mountain trail.
Travail à pied : équifeel, longe, longues rênes.
Jeux : équifun, pony-games, horse-ball.
Autres : western, voltige, attelage, polo.

La condition physique

Actif, tonique, en forme : cheval énergique, près du sang.
Sédentaire, moins en forme : cheval pas ou peu dans le sang.

La personnalité

Affectueux : cheval proche de l’homme, aimant le contact.
Plus distant : cheval indépendant.


